
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

BASQUETE   

PROF. BRUNO 
 TERÇA QUINTA  SEXTA 

 17h - 18h ESCOLINHA     
9 e 10 anos 

ESCOLINHA     
9 e 10 anos 

  

 18h - 19h  Nível 1 
11 e 12 anos 

Nível 1  
11 e 12 anos 

Nível 2 / 3 

 19h - 20h ESCOLINHA     
9 a 15 anos 

ESCOLINHA     
9 a 15 anos 

Nível 2 / 3 

  20h - 21h  Nível 2  
14 a 18 anos 

 Nível 2 
14 a 18 anos 

Nível 2 / 3 

VOLEIBOL  

PROF. MARCOS  
 SEGUNDA  TERÇA QUARTA  QUINTA SEXTA 

 17h - 18h ESCOLINHA  
9 e 10 anos 

ESCOLINHA  
9 e 10 anos 

ESCOLINHA   
9 e 10 anos 

ESCOLINHA  
9 e 10 anos 

EQUIPE 

 18h - 19h Nível 1 e 2  
11 e 12 anos 

Nível 1 e 2  
11 e 12 anos 

Nível 1 e 2 
11 e 12 anos 

Nível 1 e 2    
11 e 12 anos 

EQUIPE 

 19h - 21h EQUIPE Nível 3 
15 a 18 anos 

EQUIPE Nível 3  
15 a 18 anos 

EQUIPE 

FUTSAL       

PROF. VALDECY 
 SEGUNDA  TERÇA QUARTA QUINTA 

 12h - 13h ESCOLINHA  
4 e 5 anos 

 ESCOLINHA  
4 e 5 anos 

 

 17h - 18h EQUIPE 
SUB-13 

  EQUIPE 
SUB-13 

  

18h - 19h ESCOLINHA  
4 e 5 anos 

ESCOLINHA  
4 e 5 anos 

ESCOLINHA   
4 e 5 anos 

ESCOLINHA    
4 e 5 anos 

 19h - 20h ESCOLINHA  
6 a 9 anos 

ESCOLINHA   
6 a 9 anos 

ESCOLINHA   
6 a 9 anos 

ESCOLINHA   
6 a 9 anos 

 20h - 21h FUTSAL  FEMININO   FUTSAL  FEMININO   

FUTSAL  

PROF. PEDRO 
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

19h - 20h  11 e 12 anos  13 e 14 anos  11 e 12 anos  13 e 14 anos  EQUIPE 

 20h - 21h  EQUIPE 15 a 18 anos  EQUIPE 15 a 18 anos   EQUIPE 

XADREZ  

PROFª. STEFANIA 
SEGUNDA QUARTA 

 12h - 13h ESCOLINHA  
4 e 5 anos 

ESCOLINHA  
4 e 5 anos 

 18h - 19h ESCOLINHA  
4 e 5 anos 

ESCOLINHA  
4 e 5 anos 

 19h - 20h ESCOLINHA  
6 a 10 anos 

ESCOLINHA  
6 a 10 anos 

 20h - 21h Nível 1: 11 e 12 anos; Nível 2: 13 e 14 anos                        
Nível 3: 15 a 18 anos 

Nível 1: 11 e 12 anos; Nível 2: 13 e 14 anos                        
Nível 3: 15 a 18 anos 

HANDEBOL 

PROF. ERINALDO 
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA 

17h - 18h 
Masc / Fem 

Mini Handebol       
7 a 10 anos 

Infantil / Juvenil 
6º ano a 3ª do E. Médio  

Mini Handebol        
7 a 10 anos 

Infantil / Juvenil 
6º ano a 3ª do E. Médio  



 

 

 

 

 

 

 

GINÁSTICA ARTÍSTICA  

PROF. JHONATHA 
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA 

 12h - 13h ESCOLINHA  
4 a 6 anos 

  ESCOLINHA  
4 a 6 anos 

  

 18h - 19h ESCOLINHA  
4 a 6 anos 

Nível 2 
10 a 12 anos 

ESCOLINHA  
4 a 6 anos 

Nível 2 
10 a 12 anos 

 19h - 20h Nível 1 
7 a 9 anos 

Nível 3 
13 a 17 anos 

Nível 1 
7 a 9 anos 

Nível 3 
13 a 17 anos 

 16h - 18 h Equipe Nível 4 Equipe Nível 4 Equipe Nível 4 Equipe Nível 4 

GINÁSTICA RÍTMICA  

PROFª. FABRÍCIA/LARISSA  
 SEGUNDA TERÇA  QUARTA QUINTA  SEXTA 

 12h - 13h   ESCOLINHA  
4 e 5 anos 

  ESCOLINHA  
4 e 5 anos 

  

 17h - 18h   Nível  3 / 4 
 6 a 13 anos 

  Nível  3 / 4 
 6 a 13 anos 

  

 16h - 20h EQUIPE   EQUIPE   EQUIPE 
 

 18h - 19h  EQUIPE ESCOLINHA  
4 e 5 anos 

 EQUIPE ESCOLINHA  
4 e 5 anos 

 EQUIPE 

 19h - 20h  EQUIPE Nível  3 / 4 
 6 a 13 anos 

 EQUIPE Nível  3 / 4 
 6 a 13 anos 

 EQUIPE 

TÊNIS DE MESA  

PROF. PEDRO 
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA 

16h - 18h Nível 1  
11 a 14 anos 

Nível 2  

15 a 17 anos  

Nível 1  
11 a 14 anos 

Nível 2  

15 a 17 anos  

18h - 19h  ESCOLINHA 
7 e 8 anos 

ESCOLINHA  
9 e 10 anos 

 ESCOLINHA 
7 e 8 anos 

ESCOLINHA  
9 e 10 anos 

19h – 21h Nível 1  
11 a 14 anos 

Nível 2  
15 a 17 anos 

Nível 1  
11 a 14 anos 

Nível 2  
15 a 17 anos 

TÊNIS DE MESA    

PROF. VIVALDO  
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA 

 18h - 19h EQUIPE  EQUIPE  EQUIPE  EQUIPE 
 

JUDÔ 

PROF. MÁRCIO  
 SEGUNDA TERÇA  QUARTA QUINTA 

12h – 13h 4 a 6 anos 4 a 6 anos 4 a 6 anos 4 a 6 anos 

18h – 19h 4 a 6 anos 4 a 6 anos 4 a 6 anos 4 a 6 anos 

17h – 18h 7 a 10 Anos  
Iniciantes 

7 a 10 anos 
Graduados 

7 a 10 anos 
Iniciantes 

7 a 10 anos 
Graduados 

19h – 20h 7 a 10 anos  
Iniciantes 

7 a 10 anos 
Graduados 

7 a 10 anos 
Iniciantes 

7 a 10 anos 
Graduados 

20h - 21h EQUIPE EQUIPE EQUIPE EQUIPE 



 

BABY CLASS / JAZZ 

PROFª. OCIMARA  
 SEGUNDA TERÇA  QUARTA QUINTA 

12h – 13h Baby Class  
4 a 6 anos 

 Baby Class  
4 a 6 anos 

 

18h – 19h Baby Class  
4 a 6 anos 

 Baby Class  
4 a 6 anos 

 

16h – 17h Nível 2 - Jazz 
11 a 16 anos 

 Nível 2 - Jazz 
11 a 16 anos 

 

17h – 18h ESCOLINHA 
7 a 9 anos 

 ESCOLINHA 
7 a 9 anos 

 

18h – 19h  Nível 1 
10 a 13 anos 

 Nível 1 
10 a 13 anos 

19h – 20h ESCOLINHA 
7 a 10  anos 

 ESCOLINHA 
7 a 10 anos 

 

19h – 21h30  AVANÇADO  AVANÇADO 

20h – 21h30 AVANÇADO  AVANÇADO  

 

Senhores Pais/Responsáveis, 

 

Informamos que as matrículas esportivas iniciarão no dia 28 de janeiro. Seguem 

disponíveis durante todo o ano se houver vaga. Serão ofertadas modalidades nos naipes 

masculino e feminino, com faixas etárias diversificadas.  

Lembramos, ainda, que as vagas serão limitadas de acordo com cada horário e estarão 

disponíveis para consulta no período de matrícula. O aluno poderá praticar, no máximo, 

duas modalidades.  

No ato da matrícula, o responsável deverá realizar o pagamento da primeira mensalidade 

no Financeiro da escola e, após este procedimento, comparecer na Coordenação de 

Esportes munido do comprovante de pagamento para inscrição. Os demais boletos serão 

gerados e entregues em tempo hábil ao responsável. 

Só realizaremos trocas de modalidades ou horários no fim de cada mês. A ausência do 

aluno por tempo indeterminado - igual ou superior a 25% das aulas - ou inadimplência por 

noventa dias ou mais, implicará no cancelamento da matrícula sem aviso prévio.  

Caso o seu filho (a) tenha algum problema de saúde que seja necessário uma observação 

em particular por parte do professor (a), orientamos que nos seja comunicado antes do início 

das atividades. 

 

Atenciosamente,  

A Coordenação de Esportes 

 

 

 


